[SLENSKA

Velkomin
ResMed AirMini™ kerfid sameinar ResMed AirMini
ferdakeefisvefnsvél, grimur og AirMini fra ResMed™ App.

/N VIDVORUN

Lesid allar leidbeiningarnar fyrir notkun vélarinnar.

AN varUD
Alrikislog i Bandarikjunum takmarka sélu vélarinnar vid leekna eda
samkveaemt fyrimaelum leeknis.
Abendingar um notkun

AirMini ferdakeefisvefnsvélin er aetlud til medferdar vio keefisvefni hja
einstaklingum (konum med veegan til midlungsmikinn kaefisvefn, pegar
AutoSet for her er notad sem medferd) sem eru pyngri en 30 kg.

Pad er eetlad til notkunar & heimilum og & sjukrahtsum.
Kliniskur avinningur

Kliniskur avinningur CPAP medferdar er minnkun keefisvefns,
vanodndunar og svefnleysis, sem og betri lifsgeedi.

Kliniskur dvinningur af medferd med rakateeki er minnkun
aukaverkana sem tengjast notkun 4 jakveedum prystingi
fyrir ndunarfeeri.

Frabendingar

Frabendingar vid medferd med jakvaedum prystingi fyrir
ondunarfeeri geeti verid hja sumum einstaklingum, sem eru
med eftirfarandi kvilla:

e alvarleg blodruloftbemba (bullous lung disease)

e |oftbrjost

e mjog lagur blodprystingur

e vessapurrd

e heila- og maenuvokvaleki, nyleg adgerd a hofudklpu eda averki.



Aukaverkanir

L&tio leekninn sem styrir medferdinni vita um 6edlilegan brjdstverk,
verulegan hofudverk eda aukna maedi. Bradasyking i efri hluta
ondunarvegar geeti kallad 4 ad medferd sé heett timabundid.

Eftirfarandi aukaverkanir geta komid fram medan 4 medferd med
vélinni stendur:

e purrkur i nefi, munni eda halsi

e blédnasir

e upppemba

e Opeaegindi i eyrum eda ennisholum
e erting f auga

e hudutbrot.

Vio fyrstu syn

AirMini kerfid samanstendur af AirMini vélinni. aflgjafa, taupoka

og einu af eftirtdldu:

e AirMini uppsetningarpakki - F30: barki og tengi fyrir andlitsgrimu

e AirMini uppsetningarpakki - F20: barki og tengi fyrir andlitsgrimu
asamt HumidX™ F20

e AirMini uppsetningarpakki - N20: barki N20 tengi, HumidX og
HumidX Plus

e AirMini grimupakki fyrir N30: barki, AirFit™ N30 fyrir AirMini
grimu (M), N30 padi (S), N30 puadi (SW), HumidX og
HumidX Plus

e AirMini grimupakki fyrir P10: barki, AirFit P10 fyrir AirMini grimu
(M), P10 pudi (S), P10 pudi (L), HumidX, HumidX Plus og AirFit
P10 klemmur fyrir h6fudbunad



AirMini kerfio pitt

1. Start/Stopp takki

2. Inntak aflgjafa

3. Uttak aflgjafa

4. Lok fyrir loftsiu

5. Takki fyrir Bluetooth
6. 20W aflgjafareining

AirMini vélin er hannad til ad vinna med ResMed AirMini app
(sméforrit). P6 er AirMini app ekki naudsynlegt til ad vélin geti unnid.
Vegna frekari upplysinga um AirMini app, sja Using your machine
with the AirMini app eda AirMini app Patient eHelp.

Tryggid ad allir hlutar og fylgihlutir sem notadir eru med vélinni
samraemist notkuninni. Upplysingar um samrymanleika ma finna
a ResMed.com.

Grimutengi

AirMini vélin passar vid ResMed grimur.

Sja heildarlista undir Mask/Device Compatibility List & vefsidunni
ResMed.com/downloads/masks.

Ath.: Ekki eru allar grimur faanlegar alls stadar.

Tengi fyrir andlitsgrimu (til nota med videigandi andlitsgrimum)

1. Andlitsgrima

2. And-kéfnunarloki
2 (Anti-Asphyxia Valve — AAV)

s 3. Loftras
4. AirMini barki



Tengi fyrir nefgrimur (til nota med videigandi nefgrimum)

1. Nefgrima
2. Tengi fyrir nefgrimu
3. Loftrasareining

4. Loftrés

5. AirMini barki

—_

. AirFit N30 nefgrima fyrir AirMini
2. Loftrasareining
3. Loftras

4. AirMini barki

1. AirFit P10 nasagrima fyrir AirMini
2. Loftrasareining
3. Loftras

4. AirMini barki




Raki

AirMini kerfid notar rakagjafa &n vatns sem er hannadur til ad auka
paegindi medferdarinnar. Pad eykur rakastigio i loftinu sem pu andar
og dregur ur hugsanlegum purrki.

Til eru ymsar gerdir af rakagjéfum &n vatns sem eru mismunandi
eftir grimum og poérfum meodferdar.

e HumidX F20 — notad med F20-grimum
sem veita meiri paegindi medan
4 medferd stendur.

e HumidX™ (blatt) — byrjunarstig til ad
finna rétt magn af rakagjof.

e HumidX Plus (gratt) — eykur rakastig
enn frekar og er gagnlegt pegar raki
i umhverfinu er mjog litill (t.d. &
stodum sem liggja hatt, i flugvélum).
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Athugasemdir:
e Vatnslausan rakagjafa aetti ekki ad pvo eda lata liggja
i vatni par sem pad mun hafa ahrif & virkni hans.

e Rakagjafanum verdur ad skipta Ut innan vio 30 daga eftir opnun
innsigladrar pakkningar.

e Rakagijafinn er einungis fyrir sama sjuklinginn og er margnota.



Uppsetning og upphaf medferdar

Notadu AirMini vélina einungis eins og leeknir eda heilbrigdis-
starfsmadur hefur radlagt. Upplysinga um matun grimu, sja
notkunarleidbeiningar fyrir grimuna.

Notkun tengisins fyrir andlitsgrimu

M
U,

1. Stingid aflgjafanum i vélina og rafmagnsinnstungu. Tengid graa
endann & AirMini barkanum pétt vid Utstreymisop loftsins.

2. Tengid millistykkid & barkanum vid grimuna.

3. Til ad baeta vid valfrjdlsum raka: Med pvi ad snta ResMed
merkinu fra pér skaltu setja HumidX F20 i loftinntakio 4 F20
grimu par til pad smellur & sinn stad.

Matid grimuna eins og leidbeint er um i leidbeiningunum fyrir

grimuna. brystu & Start/Stop hnappinn eda andadu edlilega

ef SmartStart™ er virkt.



Notkun nefs- eda nasatengisins
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1. Stingid aflgjafanum i vélina og i rafmagnsinnstungu.
Tengid gréda endann & AirMini barkanum pétt i loftrésina.

2. Til ad baeta vid valfrjdlsum rakagjafa: Opnid millistykkid med pvi
ad snua pvi varlega. Haldid um hlidarnar 8 HumidX, snuid litudu
hlidinni nidur og setjid & sinn stad. brystid millistykkinu varlega
saman og snuid par til pad leesist.

3. L&tio grimuna passa eins og synt er i leidbeiningum fyrir
grimuna. Tengid millistykkio vio grimuna.

4. brystid & Start/Stop hnappinn og andid edlilega ef SmartStart™
er virkt.

Meodferd stoovuod

1. Takio grimuna af.
2. brystid & Start/Stop hnappinn eda bidid par til vélin stddvast ef
SmartStop er virkt.



Aukin paegindi

Adlégunartimi, prystingsleekkun (Pressure Relief) og SmartStart™
er virkt i vélinni.

Adlogunartimi (Ramp Time)

Hannad til ad gera upphaf medferdar paegilegra. Ramp Time

er timabilid pegar prystingur er smam saman aukinn fra lagum
upphafsprystingi ad meoferdarprystingi.

SmartStart

begar kveikt er & SmartStart byrjar medferdin sjélfkrafa pegar andad
er i grimuna.

SmartStop

begar kveikt er & SmartStop stddvast medferdin sjalfkrafa nokkrum
sekundum eftir ad griman er fjarleego.

Prystingsleekkun Gtondunar (Pressure Relief)

Hannaod til ad gera medferdina paegilegri. brystingslaekkun utondunar
vioheldur aeskilegustu medferd vid innondun og dregur Ur prystingi
i grimunni vid uténdun.

Stilling & peegindastigi
Medferdaradili hefur stillt AirMini vélinina eftir pinum porfum, en

bu getur breytt peegindastillingu litilshattar til ad gera medferdina
enn peegilegri.

Til a0 fa frekari upplysingar um paegindastillingar, eda upplysingar
um breytingar & stillingunum, AirMini app Patient eHelp.



Notkun vélarinnar med smaforritinu AirMini app

Nota ma AirMini vélina med sméforritinu AirMini app fré ResMed.
Pegar pu hefur samraemt og tengt vélina vid Bluetooth snjalltaeki
er haegt ad hefja og stddva medferd, breyta paegindastillingum
og sja upplysingar um medferd med AirMini app. Upplysingar
sem sendar eru um Bluetooth eru dulkédadar til ad vernda
personulegar upplysingar.

Tenging vélarinnar og snjallteekis

Adur en AirMini vélin er tengd vid snjalltaekid skal ganga ur skugga
um ad nyjasta utgéafa af AirMini app smaforritinu hafi verid uppfaert
i snjallteekinu. Ef ekki skal hlada pvi nidur fra App StoreSM eda
Google Play store.

1. Gakktu ut skugga um ad vélin sé rétt uppsett og tengd
vid rafmagn.

Virkjadu Bluetooth & snjalltaekinu.
Opnadu AirMini app sméforritid.

i fyrsta skiptid sem pu opnar AirMini app verdur pd bedinn
um aod:

e veita sampykki fyrir notkun & greiningum
e sampykkja notkunarskilmala og persénuverndarstefnu ResMed

e veita sampykki fyrir pvi ad AirMini app fai ad hlada
upplysingum i tokvusky.

Veljio videigandi reiti til ad veita sampykki fyrir og
sampykkja stefnur.

Athugasemdir:
e Sampykktarreitur fyrir greiningar er sjalfgefio val.

e Af og til geta notkunarskilmalar verid uppfaerdir og pu gaetir
purft ad veita sampykki aftur.

e Ef pd sampykkir ad leyfa AirMini app ad hlada upplysingum
i tolvusky verdur peim hladio fra AirMini app & éruggan netpjon.

e bad eru tveer adskildar adferdir til ad hlada inn gégnum:



Bakgrunnsupplysingum hladid upp — smaéforritinu leyft

ad hlada upp ollum upplysingum sem hefur ekki pegar
verid hladio i télvusky dn neinnar adgerdar fra notanda
(b.e. sméforritido hledur sjélfkrafa upp ollum tilteekum
nyjum upplysingum og pegar virk nettenging er til stadar).
PU verdur ad gefa sampykki til ad virkja pessa leid par sem
hdn er sjalfgefid ovirk. bessa leid ma hvenaer sem er gera
virka eda ovirka & More skjanum.

Hladid upp skv. skipun — leid sem medferdaradili eda
einstaklingur getur hafido sem hledur upp 6llum upplysingum
sem ekki hafa pegar verid sendar i skyid. bessa adferd geta
medferdaradili eda sjuklingur notad, 6had pvi hvort veitt
hefur verid sampykki fyrir bakgrunnsupplysingum eda ekki.
Til ad nota pessa adferd verdur smaforritio ad hafa virka
Bluetooth tenging vid AirMini.

Frekari upplysingar og kraekjur eru veittar 4 Welcome-sidunni:”
e tarefni — utskyringar & hvernig greiningar eru notadar

e Skilméalar — Notkunarskilmalar ResMed

e Persénuvernd — Persénuverndarstefna ResMed

e Minar upplysingar — upplysingar um persénuverndarstefnu.
Pegar vali er lokid & Welcome-sidunni skal yta & Continue.

prystid & Bluetooth hnappinn € 4 vélinni pbegar AirMini app
bidur um pad.

begar blatt ljos byrjar ad blikka $ er Bluetooth virkt & AirMini
vélinni og tilbuin ad tengjast.

prystid & Connect & snjallteekinu.

pegar AirMini vélin hefur fundist birtist nafn vélarinnar
a vallista hennar.

Veljio nafn vélarinnar af listanum til ad tengjast.

i fyrsta skipti sem pu parar saman AirMini vélina og snjalltaekid
pitt parft pu ad framkveema audkenningarferli.

Pegar AirMini app bidur um pad parftu ad audkenna pig med pvi
ad setja inn fjogurra télustafa lykil sem er & bakhluta vélarinnar.



Pu getur einnig pryst & Scan code (skanna kéda). Ef leyfi hefur
ekki pegar verid gefid mun AirMini app bidja um ad pu notir
myndavél & snjallteekinu og stadsetja sidan QR kdda vélarinnar
innan sjonramma myndavélarinnar.

KEY XX XX
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9. brystu & Done.

Ath.:

QR koédinn er stadsettur
a bakhluta AirMini vélarinnar.

Pegar tenging er komin a birtist mynd 3 ')) fyrir Bluetooth
tengingu i efra haegra horninu & AirMini app.

Bluetooth stadan synd

* Bluetooth blatt
3 blikkandi ljos

o Bluetooth blatt
* stoougt ljos

o Bluetooth hvitt
* stodugt ljos

Bluetooth lj6sid um stodu
er slokkt

Vélin er & leitarstillingu og tilbdin til
ad tengjast vid snjallteeki.
VElin er tengd vid snjalltaeki.

Bluetooth & vélinni er aftengt.

Vélin er ekki tengd vid snjallteeki.

Ath.: Pegar medferd er hafin mun stéduljésid byrja ad dofna.



prif og vidhald

Pad er mikilveegt ad prifa AirMini vélina reglulega til ad né
akjosanlegustu medferd. Naestu kaflar munu hjalpa pér vio
ad taka i sundur, prifa og athuga vélina.

/N VIBVORUN

e Avallt skal fylgja prifaleidbeiningunum. Sum hreinsefni geta
skemmt barkana og haft &hrif & virkni peirra eda skilid eftir
skadlegar leifar af efnum sem geeti verid andad inn ef ekki
er skolad vandlega.

e AirMini tengi, AirFit P10 fyrir AirMini og AirFit N30 fyrir
AirMini innihalda loftunarkerfi til ad hindra ad koldioxid safnist
fyrir i grimunni. Loftunarkerfid verdur ad halda hreinu og lausu vid
mengun til ad virka & réttan hatt. Med pvi ad teppa eda eiga
vid loftunarkerfid geeti pad leitt til ad miklu koldioxidi yrdi andad
inn aftur.

e brifid AirMini barka, tengi og hluta grimunnar reglulega til ad
medferdin verdi sem best og til ad koma i veg fyrir érverugrodur
sem geeti haft neikveed ahrif 4 heilsuna.

e Skooid rakagjafann reglulega og fylgid leidbeiningum um prif

og viohald til ad koma i veg fyrir drverugrédur sem geeti haft
neikveed ahrif & heilsuna.

/N vARUD

Ef augl’jésar skemnmdir eru sjdanlegar a einhverjum hlutum kerfisins
eru augljésar (sprungur, mislitun, rifur o.s.frv.) skal farga hlutanum
og Utvega nyjan.



Tekid i sundur
Andlitsgrimur

1. Klemmid hlidarnar & tenginu og aftengid fra grimunni.

2. Fjarleegio HumidX F20 dr grimunni.
Ath.: Ekki mé& pvo rakagjafann pad sem pad mun hafa ahrif
a virkni hans.

3. Aftengid grimutengid fra AirMini barkanum med pvi ad snua
varlega og toga i sundur.

4. Aftengid AirMini barkann fra vélinni med pvi ad prysta &
hlidarhnappana & barkanum og toga i sundur. Takio algjafann
Ur sambandi og aftengid vélina.



Nasa- og nefgrimur, AirFit P10 fyrir AirMini og AirFit N30
fyrir AirMini

® @

1. Fyrir nasa- og nefgrimur: prystid & hlidarhnappana & hlio
tengisins og aftengio fra grimunni.

2. Fyrir nasa- og nefgrimur: aftengio loftrasareininguna fra barkanum
med pvi ad snua varlega og toga hlutana tvo fra hvor 6drum.

3. Snuid varlega og togid hlutana tvo fra hvor 6drum. Ef raka-
gjafinn er notadur skal hann fjarleegdur fra loftrasareinunginni.

Ath.: Ekki ma pvo rakagjafann par sem pad hefur ahrif
4 virkni hans.

4. Aftengio AirMini barkann fra vélinni med pvi ad prysta
a hlidarhnappana & barkanum og toga hann i burtu. Takid
aflgjafann Ur sambandi fra rafmagstengingu og vélinni.



Prif og endurnyjun hluta

Aftengio alla hluta samkvaemt leidbeiningunum og gangid ur skugga
um ad rakagjafinn sé fjarlaegdur og geymdur & hreinum, purrum stad.

Skodid vatnslausa rakagjafann
(HumidX, HumidX Plus og HumidX F20)

1.

Athugid daglega hvort merki séu um skemmdir eda stiflur
vegna éhreininda eda ryks.

2. Endurnyja parf rakagjafann innan 30 daga fra pvi ad innsiglada
pakkningin er opnud.

3. Pbegar rakagjafinn er ekki notadur skal geyma hann & hreinum,
purrum stad.
Ath.: Ekki mé& pvo rakagjafann.

brif a AirMini barka

1. Prifid og skodid barkann vikulega. AirMini barkann skal
endurnyja ad minnsta kosti @ sex manada fresti.

2. bvoid AirMini barkann i volgu vatni med mildum hreinsivokva,
til deemis Ultra Joy upppvottalegi.

3. Skolio vandlega og l4tid porna fjarri beinu solarljosi og/eda hita

4. Skodid AirMini barkann og endurnyid ef got, rifur eda sprungur

er a honum.
Ath.: Ekki pvo AirMini barkann i upppvottavél eda pvottavél.

brif a F20 tengi fyrir AirMini

1.

brifid og skodid F20 tengid daglega. Endurnyja skal tengid ad
minnsta kosti & sex manada fresti.

Pvoid i volgu vatni med mildum hreinsivokva, til deemis Ultra
Joy upppvottalegi.

prifid med mjukum bursta og adgeetid sérstaklega

ao loftrasaropum.

Skolid vel i rennandi vatni. Hristio til ad losna vid yfirmagn vatns
og 14tid porna fjarri beinu sélarljosi.



5.

Gangid ur skugga um ad ekki séu ohreinindi eda ryk
i loftrasaropum.

Ath.: Ekki pvo i upppvottavél eda pvottavél.

)

brif a N20 tengi fyrir AirMini

1.

prifid og skodid N20 tengid daglega. Endurnyja skal tengid
ad minnsta kosti & sex manada fresti.

Pvoid tengid i volgu vatni med mildum hreinsivokva, til deemis
Ultra Joy upppvottalegi.

prifid med mjukum bursta og adgeetio sérstaklega ad
loftrésaropum inni i tenginu.

Skolid vel i rennandi vatni. Hristid til ad losna vido umframmagn
vatns og 1atid porna fjarri beinu solarljosi.

Gangid ur skugga um ad ekki séu ohreinindi eda ryk
i loftrasaropum.

Ath.: Ekki pvo i upppvottavél eda pvottavél.

brif a grimunni

Sja notkunarleidbeiningar fyrir videigandi grimu vegna leidbeininga
um prif & AirFit P10 fyrir AirMini og AirFit N30 fyrir AirMini grimur.



Skipt um loftsiu
Endurnyi® ad minnsta kosti & 6 manada fresti. M4 ekki pvo.

Skodid og endurnyid oftar ef got eru eda stiflur vegna 6hreininda
eda ryks.

Skipt um loftsiu:
1. Rennid hiifdarloki loftsiunnar af og fjarleegid gomlu siuna.

2. Setjid nyja loftsiu i og rennid hlifdarlokinu aftur 4 sinn stad.

Athugasemdir:
e Geetid ad pvi ad hlidfarlok loftsiunnar sé alltaf & sinum stad
til @d hindra ad vatn og ryk komist i vélina.

e Notkun sampykktrar ResMed ofnaemisverndandi siu leidir til
oOrlitio skertrar ndkveemni { prystingi vio meiri leka.

brif vélarinnar

burrkid yfirbordid med purrum kldti vikulega.

Sja notkunarleidbeiningar fyrir grimur vardandi prif & grimum.
Aftengid alla hluta samkvaemt leidbeiningunum og gangid ur skugga
um ad rakagjafinn sé fjarleegdur og geymdur & hreinum, purrum stad.
Endurvinnsla

AirMini borkum, AirMini tengjum, lostrédsareiningum og vatnslausum
rakagjofum verdur ad farga og endurnyja par sem soétthreinsun er
ekki moguleg og ekki er haegt ad midla til annarra einstaklinga.



Ferdalog

bU getur tekio AirMini vélina med pér hvert sem pu ferd. Vertu viss
um ad vera med videigandi aflgjafa fyrir svaedid sem pu ferdast til.
Hafdu samband vid medferdaradila vardandi upplysingar um kaup.

Flugferoir

Hj& sumum flugfélogum teljast leekningataeki ekki med i

takmorkunum & handfarangri. Leitadu upplysinga hja flugfélaginu

vardandi reglur um leekningataeki.

PU getur notad AirMini vélina um bord par sem hun uppfyllir skilyrdi

FAA (Federal Aviation Administration). A vefsidunni ResMed.com er

haegt ad hlada nidur ferdabréfi og prenta Gt upplysingar um ad vélin

uppfylli skilyrdin.

Pegar vélin er notud um bord i flugvél:

e pegar vélin er tengd vid afl skal slokkt & Bluetooth (stilla &
flugstillingu) med pvi ad prysta & og halda Bluetooth hnappnum
nidri 3 i ad minnsta kosti tiu sekundur par til merkiljés er hvitt.

e Ekki nota AirMini app.

e Notadu Start/Stop hnappinn & vélinni til ad hefja medferd.

e Til ad endurtengja Bluetooth (fara Ut ur flugstillingu), skal prysta
& Bluetooth hnappinn.

Bilanagreining

Ef pu lendir i vandreedum skaltu athuga eftirfarandi atridi bilana-
greiningar. Ef pu getur ekki leyst vandamalid skaltu hafa samband
vid medferdaradila eda vid ResMed. Ekki reyna ad opna vélina.

Vandamal/hugsanleg orsok Lausn

Loft lekur undan grimunni/Heyrist of mikid i grimunni

Hugsanlega situr griman ekki rétt Gakktu ar skugga um ad griman sitji rétt.
Skodadu notkunarleidbeiningar grimunnar
um hvernig griman skal sitja eda reyndu
adgerdina Mask Fit med pvi ad nota
AirMini app til ad athuga hvernig griman
situr og péttni.



Vandamal/hugsanleg orsok Lausn

AirMini kerfid getur verid rangt sett saman Gakktu ar skugga um ad AirMini kerfi sé
rétt samsett. Sja frekari upplysingar i
kafla Uppsetning og upphaf

Loftprystingur i grimunni virdist og lagur / Eins og ad ég féi ekki naegilegt loft

Adlégunartimi (Ramp Time) er i gangi F&ou stadfest med AirMini app ad
adlogunartimi sé virkjadur. Ef svo er
skaltu bida par til prystingur eykst eda
slokkva & adlogunartima med AirMini app.

HumidX eda loftras getur verid stiflud Athugadu hvort HumidX eda loftras sé
stiflud eda skemmd. Sja kafla Prif og
vidhald vardandi frekari upplysingar.

HumidX getur verid blautt HumidX skal vera purrt vid upphaf
medferdar. Athugadu hvort HumidX
sé blautt ogendurnyjadu ef parf.

Eg get ekki hafid medferd

Hugsanlega ekki tengt vid straum Tengdu aflgjafann og geettu ad pvi ad
fyllilega sé stungid i samband. Greena
merkiljésio & aflgjafaeiningunni aetti
ad lysa.

Athugid hvort greena ljosid fyrir ofan
Start/Stop hnappinn a vélinni sé ekki
lika logandi.

Medferdin hefur stodvast

Barkinn getur verid aftengdur Gakktu ar skugga um ad barkinn sé rétt
tengdur. Prystu @ Start/Stop hnappinn til
a0 halda medferd afram.

Mikill leki geeti verid og ad SmartStop Vertu viss um ad griman sitji rétt. A0
hafi virkjast 6drum kosti skaltu afvirkja SmartStop.

Merkiljés Bluetooth er stédugt hvitt. Eg get ekki samtengst vélinni.
Bluetooth er afvirkjad bPrystu & Bluetooth hnappinn i 3 sekdndur.

begar blatt Bluetooth merkiljés blikkar
er vélin tilbuin til ad samtengjast.

Eg get ekki skannad QR-kédann til ad samtengjast vélinni

Myndavélin er ekki i fokus, bilud eda bU getur semtengt vélina handvirkt med

midi QR-k6da er skemmdur pvi ad sla fjogurra tolustafa lykiltolur sem
eru & bakhluta vélarinnar inn  snjallteekid.

Midi QR-kdda er dleesilegur Hafou samband vid medferdaradilann.



Vandamal/hugsanleg orsok

Lausn

Ljosio fyrir ofan Start/Stop hnappinn blikkar greent

Villa hefur komid fram { vélinni

Eg finn fyrir purrki (nefpurrkur eda stifla)

Griman geeti setid rangt

Aftengiod vélina. Biddu i nokkrar
sekundur og tengdu vélina aftur.

Hafdu samband vio medferdaradilann
ef vandamalid er vidvarandi. Ekki opna
vélina.

Lagadu og settu grimuna aftur 4 til ad
beeta péttni. Adgeettu ad ekkert loft leki
ar grimunni.

Ef péttnin er gdd skaltu reyna ad nota
HumidX Plus.

Eg er ad nota vatnslausan rakagjafa og fae 6peegilega vatnsdropa og nefid,

Rakastigid er of hatt

Ef b notar HumiaX eda HumidX F20:
Fjarleegdu rakagjafann og reyndu
medferd an raka.

Ef b notar HumidX Plus: Reyndu
HumidX i stadinn. bad hjélpar vid ad
draga Ur myndun vatnsdropa.

Hafdu samband vio medferdaradilann
ef vandamal eru vidvarandi.

Athugasemd: Pu geetir purft ad nota
vatnslausan rakagjafa pegar rakastig
i umhverfinu breytist.

AirMini tengist ekki sjalfkrafa aftur vid snjallteekio

Bluetooth tenging hefur rofnad

Gakktu ar skugga um hvort snjalltaekid
sé samtengt einhverju 60ru Bluetooth

teeki. Ef snjallteekio er tengt 60ru teeki

skaltu athuga hvort kveikt sé & AirMini

vélinni og veldu AirMini af listanum yfir
tengjanleg teeki.

Ef AirMini tengist ekki vid Bluetooth
skaltu slokkva & AirMini vélinni vid
innstungu og kveikja aftur eftir

10 sekundur.

Ef AirMini tengist ekki pa skaltu
endurtaka leidbeiningar um hvernig
vélin er tengd vid snjalltaeki.



Almennar vidvaranir og varudarreglur

/N VIDVORUN

e Gakktu ur skugga um ad barkanum sé komid pannig fyrir ad ekki
sé snuningur vid tengingu og millistyki.

e Ekki hafa aflsnuruna naleegt heitu yfirbordi.

e Skodadu aflsnurur, leidslur og aflgjafaeiningar reglulega hvort slit
sé sjaanlegt. Ef skemmdir eru skal heetta notkun og endurnyja.

e Ef pu tekur eftir einhverjum outskyrdoum breytingum i virkni
vélarinnar, ef 6venjuleg hljod heyrast, ef aflgjafinn hefur ordid
fyrir hnjaski, sleemri medferd eda ef lokunarbunadur er brotinn
skaltu heetta notkun og hafa samband vid medferdaradila eda
pjénustuadila ResMed.

e Ekki opna eda breyta vélinni. Inni i vélinni eru engir hlutar sem
notandi getur pjénustad. Einungis vidurkenndur pjénustuadili
ResMed & ad sja um vidgerdir og pjonustu.

e Varist skammbhlaup:
e Ekkilata vélina, aflgjafann eda aflsndruna liggja f vatni.

e Ef vokvi hellist inn i vélina eda & hana skal taka vélina
Ur sambandi og l&ta hlutana porna.

e Takid vélina alltaf Ur sambandi fyrir prif og tryggio ad allir
hlutar séu purrir 4dur en aftur er stungio i samband.

e Ekki nota med surefni. Allir strefnisgjafar verda ad vera stadsettir
meira en 1 meters fjarleegd fra vélinni til ad fordast eld og bruna.

e Ekki annast neitt vidhald & medan vélin starfar.

e Notid eingdngu AirMini (t.d. loftsiur), grimur og fylgihluti sem
leyfa edlilega 6ndun til ad fordast kdéfnun.

e Notkun annarra fylgihluta en peirra sem skilgreindir eru
fyrir vélina er ekki rddlogo. Pad getur leitt til aukinnar haettu
& skemmdum & vélinni og leitt til dvidunandi virkni hennar.



Ekki eetti ad nota vélina vid hlidina & eda i stafla med 6drum
bunadi. Ef notkun vélarinnar vid hlidina & eda i stafla med
0drum bunadi er naudsynleg, skal fylgjast med pvi ad hun starfi
edlilega vid notkunaradsteedur.

Grimukerfi AirMini er tengi med loftrésum. Tengid fyrir AirMini
andlitsgrimur er einnig med loftrasarloka (Air Admittance Valve
—AWV). AAV og loftrasir eru med sérstdkum oryggisbunadi til ad
hindra upps&fnun koldioxids i grimunni. AAV og loftrdsum skal
halda hreinum og ekki hylja eda stifla. Tengin skal ekki nota ef
loftrds eda AAV hafa ordid fyrir skemmmdum par sem bunadurinn
getur pa ekki virkad sem 6ryggisbunadur. Endurnyja skal tengin
ef lokarnir 1 loftrasinni eda AAV eru skemmdir, aflagadir eda rifnir.

Vélin er ekki eetlud til ad vera stoérnad af einstaklingum (bérn
medtalin) med skerta likamlega eda andlega getu eda med
skerta skynjun &n videigandi eftirlit einstaklings sem er abyrg
fyrir 6ryggi einstaklingsins.

Vélin hefur ekki verid préfad eda vottad til notkunar i ndmunda
vid rontgentaeki, sneidmynda- eda segulomunarteeki. Ekki faera
vélina naer rontgen- eda sneidmyndataeki en 4 m (13 fet). Aldrei
feera vélina inn & sveedi segulémunar.

/N VARUD

Notid eingdngu ResMed AirMini hluta (t.d. loftinntakssiu,
rafhlédu, aflgjafa), grimur og fylgihluti med vélinni. Adrir
fylgihlutir en ResMed AirMini hlutir geta dregid Ur virkni
medferdarinnar, geta leitt til umframmagns innéndunar
koldioxids og/eda skemmt vélina. Sja frekari upplysingar
um samrymanleika 8 ResMed.com.

Med pvi ad hindra fleedi um barka og/eda loftinntak vélarinnar
4 medan hun er i gangi getur leitt til pess ad vélin ofhitnar.

Haldid sveedinu i kringum vélina purru, hreinu og lausu vid
allt (t.d. fotum, koddum eda rimfétum) sem geetu hindrad
loftinntakio eda hulid aflgjafann.



e Notid ekki bleikiefni, klér, spritt eda ilmandi lausnir, raka- eda
bakteriudrepandi sépu eda ilmoliur til ad prifa vélina eda barkana.
Lausnirnar geta valdid skada og dregid ur endingartima vorunnar.
Utsetning fyrir reyk, p.m.t. sigarettu-, vindla- eda pipureyk, sem
og fyrir 6soni og 6drum lofttegundum getur valdid skemmdum
& vélinni. Takmorkud dbyrgd ResMed neer ekki til skemmda
af voldum ofangreindra atrida.

e  Ekki stinga neinni USB snuru i vélina eda reyna ad tengja
aflgjafann vid USB taeki. Pad getur valdid skemmdum & vélinni
eda & USB teekinu.

Ath.: Sérhvert alvarlegt tilvik sem fram kemur i tengslum vid vélina
skal tilkynna til ResMed og til videigandi yfirvalda i pinu landi.



Taeknilegar upplysingar

Aflgjafaeining
Inntaksbil ridstraums (AC)

Uttaksstraumur jafnstraums (DC)

Deaemigerd rafmagnsnotkun
Mesta rafmagnsnotkun

AirMini afl
Rafmagnsnotkun i bidstodu

Umhverfisadstaedur
Hitastig vid notkun

Rakastig vid notkun
Haed vid notkun

Geymslu- og flutningshitastig
Geymslu- og flutningsrakastig

Loftsia
Hefdbundin

Ekki ofneemisvaldandi

100-240V, 50-60 Hz, 0,5-0,3 A

115V, 400 Hz fyrir notkun f flugvél, 0,4 A
2N — —083A

63 W

21 W

Ef rafmagn rofnar medan & medferd stendur
mun vélin endurraesast sjélfkrafa pegar
rafmagn kemst aftur &.

W

+5° C til +35° C (+41° F til +95° F)

Ath.: { miklum umhverfishita (40° C/104° F)
getur loft og hlutar barkans néleegt grimunni
nad hitastigi allt ad 43° C/109° F. bessir hlutar
barkans eru ekki f snertingu vid notandann

og vélin er 6rugg vid svo yktar adsteedur.

10 til 95% hlutfallslegur raki, &n péttingar

Fra sjavarmali ad 2.591 m (8.500 fet);
loftprystingur & bilinu 1013 hPa til 738 hPa

-25° C til +70° C (-13° F til +158° F)
5 til 95% hlutfallslegur raki, &n péttingar

Efni: Polyester 6ofnar trefjar
Medaltalsmétstada: >75% begar profad
skv. EN779

Efni: Trefjar ar gerviefnum f pélypropylen
umbddum

Verkun: >80% (medaltal) pegar préfad
skv. EN 13274-7



AirMini vélin

Mal 136 mm (b) x 84 mm (d) x 52 mm (h)
54" (b)x 33" (d) x 2,1"(h)

byngd 3009 (10,6 0z)

Gerd vélarhlifar Hitapolid eldvarnarefni

Uttak lofts Sértengi, 16 mm innra pvermal.

Osamrymanlegt vid EN SO 5356-1 tengi.

AirMini loftbarkar
Efni Sveigjanlegt plast
Lengd 1.9m(6'2")

Segulssvidssamhafni

AirMini uppfyllir allar gildandi kréfur vardandi segulssvidssamhaefni samkvaemt
IEC60601-1-2:2014, fyrir fbidar- og verslunarhsneedi og umhverfi étts idnadar.
Feeranleg teeki og fjarskiptabtnadur sem sendir Gt Gtvarpsbylgjur skal ekki notadur
naer neinum hlutum vélarinnar en sem nemur r&dlogdu 10 cm millibili. AirMini er
hannad til ad meeta stodlum um segulssvidssamhaefni. Ef big grunar engu ad sidur
ad virkni vélarinnar (t.d. prystingur eda fleedi) truflist vegna annarra teekja skal feera
vélina fré hugsanlegri orsok truflunarinnar.

AirMini uppfyllir kafla 15 f reglum nefndar um almannasamskipti (Federal
Communications Commission — FCC) og Industry Canada license — nema RSS stadla.
Notkun er h&d tveimur eftirfarandi skilyrdum: Vélin getur ekki valdid skadlegum
truflunum og vélin verdur ad sampykkja truflanir sem berast, p.m.t.truflanir sem geta
valdid 6zeskilegri virkni. FCC ID: Q0QBT121, IC: 5123A-BGTBT121. Frekari upplysingar
um FCC-reglur og samhaefni sjélfsteedra verktakafyrirteekja vardandi vélina ma finna
a www.resmed.com/downloads/devices.

Yfirlysing um samreemi (vardandi tilskipun um Gtvarpsbtnad) c E

ResMed lysir pvi yfir ad AirMini teekid (mddel 381xx) er i samreemi vid grundvallar-
krgfur og onnur videigandi akveedi Evroputilskipunar 2014/53/EU (RED). Afrit
yfirlysingar um samreemi (Declaration of Conformity (DoC)) méa finna

4 Resmed.com/productsupport.

betta Gtvarpsbylgjuteeki starfar & eftirfarandi bylgjulengdum og hdmarks afli Gtvarpstioni:
Bluetooth Class 2. 2402 tll 2480 MHz, 4dBM.



bradlaus teekni

Teekni sem notud er Bluetooth

Gerdir tengja SPP, iAP2, GATT
Tioni 2402 til 2480 MHz
Hamarksafl Gttaks Gtvarpsbylgna 4 dBm

Starfssvid 10 m (flokkur 2)

Radlagt er ad vélin sé ad lagmarki 1,1 cm (0,43") fré likamanum & medan hin starfar.
Grimur, barkar og fylgihlutir sem ekki eiga vid.

Flokkun IEC 60601-1 (ttgafa 3.1)
Flokkur II (tvoféld einangrun), BF-gerd, ryk- og vatnsvérn IP22.
Lengd 1,9m(6'2")

Prystingsbil vid notkun
AutoSet, AutoSet For Her, CPAP 4 1il 20 cm H20 (4 til 20 hPa)

Stodugur prystingur vid hamark staka bilun

Vlin slekkur & sér ef fram kemur stok bilun ef prystingur verdur meiri en 30 cm HZO
(30 hPa) lengur en 6 sekdndur eda 40 cm H,0 (40 hPa) lengur en 1 1 sek(indu.

Loftstreymisleid 1. Fleedisskynjari
2. Blasari
[ I I 3. brystingsskynjari
4. AAV (F20 tengi eingdngu)
5. Loftrés
6. HumidX (N20, N30 og P10 tengi eingdngu)
7. Grima
8. Barki
9. Vel
10. Inntakssia

Prystingsnakveemni Hémarks frévik kyrrstoduprystings vid 10 cm H,0
(10 hPa) samkveemt 1SO 80601-2-70:2015:

Préfad med andlitsgrimu: 0,5 cm H,0 (0,5 hPa)



Hémarks fravik kraftmikils prystings samkveemt 1ISO 80601-2-70:2015
Vél med andlitsgrimu

Prystingur 10 bpm 15 bpm 20 bpm
cm H,0 (hPa)
4 05 0.7 1,0
8 05 0,7 1.0
12 05 0,7 1,0
16 05 0,7 1.0
20 05 0.7 1,0

Flaedi (hamark) vid valinn prysting
Eftirfarandi er meelt samkveemt ISO 80601-2-70:2015 vid endann 4 tilgreindum barka:

brystingur AirMini vél og AirMini barki
cm H,0 (hPa) I/min. (6vissa par & medal)
4 119
8 116
12 112
16 108
20 105

Ovissa mlingakerfa

Samkveemt ISO 80601-2-70:2015 er évissa préfunarmeeliteekja framleidanda sem
hér segir:

Meelingar & fledi +1,51/min. eda + 2,7% af aflestri
(bad sem er meira)

Vegna meelinga & kyrrstéduprystingi +0,15¢cm H,0 (hPa)

Vegna meelinga & virkum prystingi +0,27 cm H,0 (hPa)

Vegna rimmalsmeelinga (< 100 ml) +5ml eda 6% af aflestri

(bad sem er meira)

Vegna rammalsmaelinga (> 100 ml) +20 ml eda 3% af aflestri
(bad sem er meira)

Timameelingar +10 m/sek.

Ath.: Nakveemni uppgefin 1 IS0 80601-2-70:2015 og nidurstadur préfana i baeklingnum
taka pegar tillit til 6ndkveemni eins og vid & fyrir pessa peetti i téflunni hér ad ofan.



Hljod
Tvofold hljédmengun er gefin upp samkveemt ISO 4871:1996

brystingur maeldur samkvaemt 29 dBA med Gvissu sem nemur 2 dBA
ISO 80601-2-70:2015 (CPAP stilling)
brystingur maeldur samkvaemt 37 dBA med dvissu sem nemur 2 dBA

IS0 80601-2-70:2015 (CPAP stilling)
prystingur A-kvardads hlj6ds (20 Hz-20 kHZ) er meeldur samkvaemt ISO 17510:2015:

Barki tengdur vid AirMini F20 19 dBA med 6vissu sem nemur 3 dBA
tengi med grimu

Barki tengdur vid AirMini N20, 15 dBA med 6vissu sem nemur 3 dBA
N30 eda P10 tengi med grimu

Hljodstyrkur A-kvardads hljods (20 Hz-20 kHZ) er meeldur samkvaemt ISO 17510:2015:
Barki tengdur vid AirMini F20 27 dBA med Gvissu sem nemur 3 dBA
tengi med grimu

Barki tengdur vid AirMini N20, 23 dBA med dvissu sem nemur 3 dBA
N30 eda P10 tengi med grimu

Fleedikirva prystings (ISO 17510:2015)

AutoSet, AutoSet For Her, CPAP 4 il 20 cm H20 (4 til 20 hPa)

Stodugur prystingur vid hamark staka bilun

Veélin slekkur & sér ef fram kemur stok bilun ef prystingur ver8ur meiri en 30 cm H,0
(30 hPa) lengur en { 6 sekdndur eda 40 cm H,0 (40 hPa) lengur en {1 sekiindu.

Loftstreymisleid Prystingur Flaedi
cm H,0 (hPA) |/min

‘ 4 21
gz — .
2% = 12 29
4 8 12 16 20 16 31

20 33



Métstada

Moatstada innéndunar og
uténdunar med opna loftloku
(AAV) tyrir loftbrystingi

(IS0 17510:2015)

Inndndun 501/min.
Utdndun 501/min.

AAV brystingur (IS0 17510:2015)
brystingur opinn fyrir loftbrystingi
brystingur lokadur fyrir loftprystingi
Endingartimi hénnunar

Vél, aflgjafaeining

Barkar, tengi

HumidX

Almennt

Athugasemdir:

o Framleidandi askilur sé rétt til ad breyta skilgreiningum an fyrirvara.

F20 tengi

0,7cm HZO (hPa)
0,5cm H,0 (hPa)

F20 tengi
0,9cm HZO (hPa)
1,0cm HZO (hPa)

5ar
6 manudir
30 dagar

e Barkakerfid inniheldur ekki PVC, DEHP eda palot.



Merki

Eftirfarandi merki geta komid fram & vérunni eda pakkningum:
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Rx Only

Lesid leidbeiningar fyrir notkun (IEC 60601-1)
Merkir vidvorun eda varud (IEC 60601-1)

Fylgid leidbeiningum fyrir notkun (IEC 60601-1)
Framleidandi (ISO 15223-1)

Lotunumer (ISO 15223-1)

Vérulistanimer (ISO 15223-1)

Radnumer (ISO 15223-1)

Ndmer teekis

On/Off (IEC 60601-1)

Varid gegn hlutum i fingursteaerd og gegn vatnsleka vid halla
allt ad 15 grédum fra skilbreindri stédu. (IEC 60601-1-11)
Jafnstraumur (IEC 60601-1)

Hlutar af BF-gerdi notadir (IEC 60601-1)
Teeki af flokki Il (IEC60601-1)

Takmdrkun vegna rakastigs (ISO 15223-1)
Takmorkun vegna hitastigs (ISO 15223-1)
Geislun ekki jénandi (IEC60601-1-2)
Bluetooth (Bluetooth Brand-leidbeiningar)

Eingdngu eftir avisun (i Bandarikjunum takmarka alrikislog

s6lu teekjanna vid leekna eda avisun laekna) (21 CFR 801)



[ Lofthaed vio notkun

1‘;&@:32 Takmarkanir vegna lostprystings (ISO 15223-1)
® Uppfyllir RTCA DO-160 kafla 21, flokkun M

®

O6ruggt i ragsegulsvidi (ekki nota nalsegt segulomunartaeki).
(ASTM F2503)

Endurnyja 30 dogum eftir opnun
Ekki nota ef pakkningin er skemmd (ISO 15223-1)
Leekningataeki

Innflyrjandi

Sja ordalista merkja & www.resmed.com/symbols.

hid

—
Umbhverfisupplysingar (Evréputilskipun 2012/19/EE um Grgang
raf- og rafeindabunadar — WEEE)

Vélinni skal farga sérstaklega, ekki med dflokkudu hemilissorpi. Vid forgun vélarinnar skal farga hja
sofnunarstédvum fyrir endurnytingu eda endurvinnslu a pinu sveedi. Slikri forgun hja stodvum fyrir
endurnytingu eda endurvinnslu er ztlad ad minnka dgang a nattaruaudlindir og til ad koma i veg fyrir ad
haettuleg efni mengi umhverfio.

Ef pa parft upplysingar um forgun, hafdu pa samband vid forgunarstddvar. Yfirstrikad ruslatunnumerki

bendir pér & ad notast vid pessa forgunarstadi. Ef pa parft upplysingar um sdfnun og forgun a ResMed vélinni
skaltu hafa samband vid slu- og dreifingaradila ResMed & stadnum eda

heimsaektu www.resmed.com/environment.



Pjonusta

AirMini vélinni er aetlad ad virka & 6ruggan og areidanlegan hatt
pegar hun er notud samkvaemt leidbeiningum sem ResMed veitir.
ResMed radleggur ad AirMini vélin fai pjonustuskodun hja viour
kenndum ResMed pjonustuadila ef einhver merki koma fram um
slit eda ahyggjur af verkun vélarinnar. Annars er almennt ekki porf
4 pjonustuskodun vélarinnar & endingartima pess.



Takmorkud abyrgd

ResMed Pty Ltd (héreftir kallad ,,ResMed”) abyrgist ad ResMed
varan sé an galla hvad vardar efni og framleidslu fra dagsetningu
kaupa i pann tima sem getid er um hér fyrir nedan.

Vara Abyrgdartimi
Grimur (p.m.t. umbunadur grimu, pudar, hofudbinadur 90 dagar
og barkar)— einnota teeki undanskilin

Fylgihlutir— einnota teeki undanskilin
Rafhlodur til nota i innri eda ytri rafhlodukerfi ResMed 6 manudir

CPAP vél (p.m.t. utanaliggjandi aflgjafar) 2 ar
utanaliggjandi i ResMed rafhlooukerfi

pessi dbyrgd er einungis fyrir upphaflega notandann. Er ekki
framseljanleg.

Ef varan stenst ekki krofur & dbyrgdartimanum vid edlilega notkun
mun ResMed gera vid eda skipta Ut, samkvaemt eigin vali, golludu
vorunni eda stokum hlutum hennar.

pessi takmarkada dbyrgd neer ekki til: a) allra skemmda vegna
ovideigandi notkunar, misnotkunar, sérhverra breytinga & vérunni;
b) vidgerda sem gerdar eru af hvada pjonustuadila sem er sem ekki
hefur sérstaklega fengio leyfi hja ResMed til ad framkvaema slikar
vidgerair; ¢) sérhver skemmd eda mengun vegna sigarettu, pipu
eda annarra reykinga; og d) skemmda vegna Utsetningar fyrir 6zoni,
virkjudu surefni eda vegna annarra lofttegunda.

Abyrgd er 6gild & voru sem seld er eda endurseld utan lands
upphaflegra kaupa.

Abyrgdarkréfu vegna galladrar véru verdur upphaflegur notandi ad
gera par sem kaupin foru fram.



Pessi dbyrgd kemur i stad allra annarra dbyrgda sem tjadar hafa
verid eda dbeinar dbyrgdir, p.m.t. 6bein dbyrgd um soluhaefni

eda haefni i sarstokum tilgangi. Sum svaedi eda riki leyfa ekki
takmarkanir & pvi hve lengi 6bein dbyrgd endist, svo verid getur ad
ofangreindar takmarkanir eigi ekki vid i pinu tilviki.

ResMed er ekki dbyrgt fyrir skemmdum eda afleiddum skemmdum
sem hafi ordid fra solu, uppsetningu eda notkunar & einhverri voéru
fra ResMed. Sum sveedi eda riki leyfa ekki Utilokun eda takmarkanir
skemmdum eda afleiddum skemmdum, svo verid getur ad
ofangreindar takmarkanir eigi ekki vid i pinu tilviki.

Pessi dbyrgo veitir pér sérstdk lagaleg réttindi og vera kann ad pu
hafir einnig dnnur réttindi sem eru mismunandi fra einu sveedi til
annars. Hafdu semband vid soluadila ResMed & stadnum ef pu
oskar eftir frekari upplysingum um &byrgdarréttindi pin.

Heimsaekid ResMed.com vardandi nyjustu upplysingar um
takmarkada &byrgd ResMed.



Frekari upplysingar

Ef pu hefur einhverjar spurningar eda parft frekari upplysingar um
notkun vélarinnar skaltu hafa samband vid medferdaradilann.






